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Gdy dziecko styszy, ale nie rozumie




Uliczny gwar, hatas ze szkolnych korytarzy, odgtosy gier
komputerowych, dzwonki telefondw czy gtosne stuchanie muzyki,
uniemozliwiajg odbior i analize waznych informacji. Nadmiar
roznorodnych bodzcéw stuchowych i wzrokowych, staje sie duzym
problemem dla dziecka nie tylko w szkole. Utrudnia opanowanie
przyswajanych  tresci oraz komunikacje z réwiesnikami

i bliskimi. W takich warunkach, wyksztatcenie wtasciwych nawykow
stuchowych u matych dzieci, staje sie niezmiernie trudne.



Niesprzyjajace warunki sg szczegolnie grozne dla dzieci,

u ktérych przetwarzanie stuchowe przebiega w sposob nieprawidtowy
lub niedojrzaty. Nadmiar negatywnych bodzcéw praktycznie izoluje
dzieci od otoczenia. Prawidtowy odbidér impulsow dzwiekowych zalezy
nie tylko od dobrego funkcjonowania narzadu stuchu, ale takze od
sprawnosci procesu analizy impulséw nerwowych, wedrujgcych z ucha
do mozgu. Niejednokrotnie problemy ze styszeniem i rozumieniem
Mowy ujawniajg sie w niekorzystnych akustycznie warunkach, podczas
gdy w ciszy styszymy i rozumiemy mowe bez zarzutu.

Za taki stan rzeczy odpowiadajg zaburzenia centralnej czesci uktadu
stuchowego.



Dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym, majg wieksze trudnosci
Z rozumieniem mowy w szumie, niz mtodziez i osoby doroste. Badania
wskazujg, ze w poréwnaniu z osobami dorostymi, dzieci gorzej stysza

poszczegodlne stowa i zdania w hatasie. Wiekszos¢ bodzcéw stuchowych
w szkole powoduje znacznie wieksze trudnosci ze skupieniem uwagi. Jedna
z przyczyn trudnosci z rozumieniem mowy w szumie u dzieci s3
niedostatecznie rozwiniete zdolnosci jezykowe i komunikacyjne. Mtodsze
dzieci, ktore nie rozpoczety jeszcze nauki czytania i pisania, majg znacznie
mniejsze doswiadczenie jezykowe, a nieznajomosc stow i konstrukgji
gramatycznych utrudnia rozpoznawanie mowy w hatasie. W miare rozwoju
zdolnosci jezykowych u dziecka, wzrasta zdolnos¢ rozumienia mowy,
a identyfikacja stow i zdan staje sie tatwiejsza.



Trudnosci rozumienia mowy w szumie zaliczane sg do zaburzen
przetwarzania stuchowego (centralne zaburzenia stuchu) i czesto staja
sie przyczyng trudnosci w uczeniu sie, nabywaniu zdolnosci czytania
i pisania. Sredni poziom hatasu w klasie w przypadku mtodszych dzieci
(przedszkolnych i wczesnoszkolnych) waha sie w granicach pomiedzy

66 a 94 dBA . Taki poziom hatasu moze zmniejsza¢ zdolnosci
rozumienia mowy nawet o 50-60%! A to bezposrednio przektada sie na
mozliwosci edukacyjne dzieci, poniewaz wiekszos¢ istotnych informac;ji

przekazywana jest ustnie.



Do najczestszych objawow zaburzen przetwarzania stuchu
u dzieci i mtodziezy nalezg:

-» trudnosci w rozumieniu mowy w szumie - szczegolnie, gdy
kilka 0s6b mowi jednoczesnie lub w pomieszczeniu z pogtosem,
- ktopoty z pamiecia i uwaga stuchows,

-» trudnosci z lokalizacjg zrodta dzwieku, a przy duzym nasileniu
zaburzen nieprawidtowy rozwoj jezyka i trudnosci w uczeniu sie,
= problemy z réznicowaniem dzwiekdw,

-» trudnosci w roznicowaniu zmian wysokosci i gtosnosci
dzwiekodw,

- wtorne problemy w poprawnej wymowie stow.



Dlaczego moje dziecko nie chce sie uczy¢?




Sg dzieci, ktore wygladajg jakby ciggle bujaty myslami w obtokach. Patrzg, ale
nie widzg, styszg ale nie stuchajg tego, co sie do nich mowi. Czesto nie reaguja
na polecenia. Mimo prawidtowego rozwoju, majg trudnosci z dtuzsza
koncentracjg uwagi i z tego powodu nie odnoszg sukceséw w nauce.

Co sprawia, ze dzieci majg takie trudnosci? W jaki sposob mozna im pomac?

Problemy z naukg mogg pojawiac sie w roznym wieku i mogg miec wiele
roznych przyczyn: zaburzenia uwagi, dysleksja, zaburzenia rozwoju
jezykowego lub stuchowego, a takze problemy emocjonalne dziecka, stres,
problemy rodzinne. Niezwykle wazne jest to, aby jak najwczesniej
zdiagnozowac przyczyny i pomaoc dziecku, zanim problemy przerosng nas
i dziecko.



»Skup sie na tym zadaniu, nie krec sie na krzesle”

Brak koncentracji uwagi obserwuje sie u dzieci, o ktorych zwykto sie méwic,
ze bujajg w obtokach lub mysla o niebieskich migdatach. Dzieci te czesto
popadajg w zamyslenie, "wytgczajg" sie z otaczajgcej je hatasliwej
rzeczywistosci. Z drugiej strony mogg przejawia¢ nadaktywnosc.

S niespokojne i nerwowe, nie potrafig usiedzie¢ dtuzej w jednym miejscu.
Majg trudnosci ze skupieniem uwagi przez dtuzszy czas i nie potrafig
doprowadzic¢ rozpoczetej czynnosci do konca. Jego funkcjonowanie w szkole
jest podobne. Dziecko np. nie odpowiada odpowiednio szybko na polecenia
nauczycieli. W domu ciezko jest mu samodzielnie skupic sie na odrabianiu
lekcji i nauce.



,,C2Zy styszysz co do Ciebie mowie?”

Jezeli mowimy do dziecka, a ono nie odpowiada — bo myslami jest gdzie
indziej, wowczas mozemy reagowac zniecierpliwieniem i podniesionym
gtosem — a dziecko ze zdziwieniem patrzy na naszg reakcje. Czasami rodzice
decydujg sie na badanie stuchu u dziecka — a jezeli wynik wychodzi
prawidtowy — wéwczas nie wie co robic. Dlaczego dziecko zachowuje sie tak,
jakby nas nie styszato? Czy robi to specjalnie? A moze styszy, ale nasz gtos
w jakis dziwny sposdb nie dociera do niego...



Trening stuchowy Neuroflow® poprawia
rozumienie mowy w szumie i rozwoj
dzieci




Neuroflow® Aktywny Trening Stuchowy zostat opracowany na
podstawie najnowszych badan naukowych z obszaru neurorehabilitacji,
audiologii i logopedii w celu usprawnienia mozliwosci komunikowania

sie dzieci z zaburzeniami przetwarzania stuchowego i poprawy ich
mozliwosci uczenia sie w oparciu o bodzce stuchowe. Nowatorskg
cechg Aktywnego Treningu Stuchowego Neuroflow® jest mozliwos¢
prowadzenia treningu zarowno w gabinecie terapeutycznym,
jak i w domu wspdlnie z jednym z rodzicow.



Neuroflow ® jest pierwszym w Polsce interaktywnym treningiem
wyzszych funkcji stuchowych dla dzieci z zaburzeniami przetwarzania
stuchowego (centralnymi zaburzeniami stuchu) oraz dzieci z grupy
ryzyka tych zaburzen od 4 roku zycia. Trening Neuroflow prowadzony
jest on-line i jest dostepny na naszej platformie internetowe;j.
Dostep do platformy mozna uzyska¢ po przebyciu diagnozy w jednym z
certyfikowanych osrodkéw Neuroflow ©.

Neuroflow ® jest treningiem usprawniajacym procesy
komunikowania i uczenia sie dziecka.



Nowy modut fonologiczny
w Aktywnym Treningu Stuchowym




Zaburzenia Swiadomosci fonologicznej obserwowane sg nawet
u ponad 80% dzieci z trudnosciami w uczeniu sie oraz trudnosciami
w nabywaniu umiejetnosci czytania i pisania.
Swiadomo$é fonologiczna przejawia sie w takich zdolnoéciach, jak
analiza i synteza sylabowa i fonemowa (umiejetnosc roztozenia
i ztozenia stowa na sylaby lub gtoski), rozpoznawanie, poréwnywanie
i rozréznianie fonemow, opuszczanie, dodawanie lub zastepowanie
gtosek/sylab. Z kolei te umiejetnosci sg podstawg rozwoju zdolnosci
czytania i pisania. Przetwarzanie fonologiczne pozwala na rozumienie
i interpretowanie znaczen i tresci przekazywanych w komunikacie
jezykowym.



Badania wskazujg, ze istnieje silny zwigzek pomiedzy poziomem
rozwoju swiadomosci jezykowej, a tempem i jakoScig opanowywania
umiejetnosci czytania i pisania. Z tego powodu ¢wiczenia stymulujgce

rozwoj systemu fonologicznego sg niezwykle istotne, szczegdlnie

u dzieci z trudnosciami w uczeniu sie.



Majac na uwadze ogromne znaczenie przetwarzania
fonologicznego w nabywaniu i rozwoju umiejetnosci jezykowych
Trening Neuroflow® zostat rozszerzony o modut fonologiczny.



Efektem cwiczen jest poszerzenie kompetencji jezykowych,
usprawnienie pamieci stuchowej, wzmocnienie pamieci
sekwencyjnej. Lepsze przetwarzanie stuchowe
i jezykowe, zdolnos¢ poprawnego réznicowania dzwiekdw mowy
przektadajg sie z kolei na udoskonalenie sprawnosci
artykulacyjnych (wyrazistos¢ artykulacyjna, prozodia), a takze
wzmochienie zdolnosci komunikacyjnych.



Efekty treningu Neuroflow®




Aktywny Trening Stuchowy metoda Neuroflow® usprawnia:

-> roznicowanie dzwiekow mowy, nauke czytania i pisania, nauke
jezykdéw obcych,

- utrzymanie uwagi na gtosie nauczyciela w szumie i hatasie,
- podzielnos¢ uwagi, gdy jednoczesnie moéwi kilka osob,

- wydtuza pamieci stuchowg,

-» rozwija mowe, prawidtowg artykulacje i melodie jezyka.

W efekcie skutkuje poprawa wynikdw w nauce, szczegélnie w

zakresie umiejetnosci czytania, pisania ze stuchu i uczenia sie droga
stuchowa.



Po zakonczeniu treningu Neuroflow® nastepuje rowniez:
-> poprawa pewnosci siebie,
- wzrost samooceny,
—» obnizenie poziomu stresu przy wykonywaniu trudnych zadan,

-> poprawa komunikacji z rowiesnikami, polepszenie relacji
spotecznych.



Jak mozesz pomoc dziecku?

Profesjonalna diagnoza jest konieczna do tego, aby rozpoczac¢ proces leczenia
wg indywidualnie dobranego programu terapeutycznego. Od niedawna w
Polsce dostepny jest program do terapii dzieci z zaburzeniami przetwarzania
stuchowego APD o nazwie Neuroflow® Aktywny Trening Stuchowy.

Diagnoze mozna wykonac on-line w Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej
w Wieluniu. Wystarczy pobrac ze strony www.poradnia.wielun.pl wniosek
o diagnoze i ztozy¢ w poradni.


http://www.poradnia.wielun.pl/

UMOW DZIECKO NA DIAGNOZE W JEDNYM

Z CERTYFIKOWANYCH OSRODKOW NEUROFLOW ATS®

www.neuroflow.pl


http://www.neuroflow.pl/

@ Neuroflow
aktywny trening stuchowy
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